
 

 

  NOME E 

INFORMAZIONI DI 

CONTATTO 

   

Valeria Satta 

  Sesso: Femmina   Data di nascita: OMISSIS 

  Nazione: Italia 

 

OMISSIS 

 

OMISSIS 

 

OMISSIS 

  

  ESPERIENZA 

LAVORATIVA    

  08/05/2019 - In corso 

 

  

Assessore Regionale | Regione Autonoma della Sardegna, Cagliari, Italia  

Organo di alta rappresentanza politica, in qualità di Assessore, con ruolo 

decisionale di indirizzo e coordinamento delle Direzioni facenti capo 

all'Assessorato: 

Direzione Generale dell'Innovazione e Sicurezza IT, con funzioni di Tecnologia, 

Agenda Digitale, Sicurezza IT e Sistemi; 

Direzione Generale del Personale e Riforma della Regione, con funzione di 

Concorsi, Previdenza, Sicurezza, Organizzazione e Personale 

dell'Amministrazione Regionale degli Enti e delle Agenzie. 

  01/05/2013 - 08/05/2019 

 

  

Consulente Commerciale | Privato, Cagliari, Italia  

Dipendente Agenzia Regionale Azienda farmaceutica Diabetes Care Ascensia 

(ex Bayer ora Panasonic) canale farmacia. 

Referente Regionale supporto farmacisti rifornimento materiale per giornate 

dedicate, assistenza, formazione e vendita. 

  01/01/2006 - 30/04/2013 

 

  

Commerciale | Aziende Private e GDO, Cagliari, Oristano e Nuoro, Italia  

Responsabile punto vendita, Addetta vendita. 

Commercio al dettaglio, cassa, magazzino, assistenza cliente. 

  01/01/2006 - 01/01/2009 

 
  

Collaboratrice | Cresfidi, Cagliari, Italia  

Collaboratrice presso Cresfidi - Consorzio Garanzia Fidi settore commercio 

  01/01/2005 - 01/01/2006 

 
  

Consulente Assicurativo | Alleanza Assicurazioni, Cagliari, Italia  

Consulente Assicurazioni ramo vita  

  01/01/2003 - 01/01/2004 

 
  

Addetta vendite | Blockbuster, Cagliari, Italia  

Addetta vendite, cassa, magazzino, vendita assistita 

  
  ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE    

  09/08/2020 - In corso 

 
  

Corso di Laurea in Servizi Giuridici  

Università privata, Cagliari - Italia  



 

 

  15/09/2002 - 15/09/2005 

 

  

Corso di Laurea in Scienze Giuridiche  

Università degli Studi di Cagliari, Cagliari - Italia  

percorso non completato 

  15/09/1997 - 15/07/2002 

 
  

Diploma di Perito Agrario  

Istituto Tecnico Agrario "Duca degli Abruzzi", Elmas (CA) - Italia  

  01/09/2017 - 02/09/2017 

 

  

Tecniche di Comunicazione  

Corso Aziendale Vendita, Caserta - Italia  

"Eccellenza nelle vendite". 

L'arte e la scienza di una tecnica competitiva finalizzata al perfezionamento 

della vendita e alla conoscenza del cliente. 

  01/10/2014 - 02/10/2014 

 

  

Corso Vendite e Comunicazione  

Corso Aziendale di Comunicazione, Milano - Italia  

Corso di comunicazione finalizzato al miglioramento e conoscenza introspettiva 

ai fini personali e lavorativi 

  01/09/2007 - 01/07/2009 

 

  

Attestato di competenza teorie e tecniche della comunicazione  

Scuola Privata Nova Comunica, Cagliari - Italia  

Scuola privata biennale di comunicazione giornalistica, servizi televisivi in tv 

locali, servizi radiofonici, comunicazione 

  

  CAPACITÀ 

PERSONALI    

  Madrelingua 

  

Italiano 

  Altre lingue 

  

Francese  

Comprensione Parlato Scrittura 

Ascolto- A1 

Lettura- A1 

Interazione orale- A1 

Produzione orale- A1 

A1 

  

Inglese  

Comprensione Parlato Scrittura 

Ascolto- A1 

Lettura- A1 

Interazione orale- A1 

Produzione orale- A1 

A1 

  

  Capacità correlate al 

lavoro 

  

 Valutazione e analisi del cliente 

 Gestione dei dati 

 Collaborazione di squadra 

 Solida comunicazione orale 

 Gestione dei progetti 

 Motivazione 

 Sviluppo del personale 

 Leadership del team 

 Negoziatore valido 

 Abilità comunicative e interpersonali 



 

 

 Fortemente motivato 

  

  Capacità comunicative 

  

 Capacità di parlare in pubblico in modo articolato e con sicurezza. 

 Eccellenti capacità di comunicazione sia scritte che orali. 

 Esperienza nel parlare in pubblico. 

 Ottime capacità di presentazione a gruppi grandi e piccoli.  

 Abilità nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti.  

 Capacità di ascoltare con empatia. 

 Ottime capacità di scrittura creativa e concreta. 

 Ottime capacità di negoziazione. 

 Efficacia nella comunicatore tramite canali digitali come chat, messaggistica o 

e-mail. 

 Abilità nel facilitare le discussioni di gruppo. 

 Collaboratore efficace e capace di contribuire ai progetti di gruppo. 

 Comunicatore flessibile, in grado di adattare il proprio stile in base alle 

esigenze del pubblico. 

 Comunicatore diplomatico, esperto nel trasmettere messaggi impegnativi.  

 Esperto nell'adattare lo stile di comunicazione per soddisfare le esigenze di 

diverse culture. 

 Esperienza nel trattare informazioni e comunicazioni riservate e sensibili. 

 Oratore persuasivo. 

 Eccellente capacità di ascolto che presta molta attenzione ai dettagli.  

 Dimostrata capacità di motivare il team. 

 Abilità nel fornire istruzioni e indicazioni chiare. 

  

  Capacità organizzative 

  

 Ottime competenze di facilitatore nei gruppi. 

 Dimostrata capacità di adattamento a diversi contesti culturali e aziendali.  

 Esperienza nel dirigere team interfunzionali. 

 Ottime competenze gestione dei team. 

 Esperienza nel delegare progetti e attività ad altri. 

 Capacità di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e sotto pressione.  

 Proattivo nel prendere l'iniziativa. 

 Eccellenti competenze di analisi e risoluzione dei problemi. 

 Lunga esperienza nel costruire relazioni solide con i dirigenti senior. 

 Capacità di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team. 

 Capacità di gestire più progetti contemporaneamente, definendo le priorità dei 

flussi di lavoro in base alle esigenze. 

 Dimostrate competenze di team leadership. 

 Esperienza nel coaching e nell'affiancamento di colleghi meno esperti.  

 Capacità di sfruttare rapidamente le nuove idee di e integrarle in piani 

esistenti. 

 Lunga esperienza nell'elaborazione di strategie e piani di successo. 

 Capacità di analizzare i dati con sicurezza, traendo conclusioni e 

implementando i risultati. 

 Capacità di pensiero creativo, con l'abilità di individuare nuovi modi per 

risolvere i problemi. 

 Comprovata capacità di agire in modo efficiente e risparmiare denaro. 

 Orientato all'obiettivo e ai risultati. 

  

           



 

 

Competenze digitali Elaborazione delle informazioni: 

Utente avanzato 

Comunicazioni: 

Utente avanzato 

Creazione di contenuti: 

Utente base 

Livelli di sicurezza:  

Utente avanzato 

Problem solving:  

Utente autonomo 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 

e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 

trattamento dei dati personali. 

 

 

 

 

 

        Cagliari  28/09/2020                                                                                             Valeria Satta 
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